
保護者各位 

 

日頃より、町田市立室内プール「小学生水泳教室」に参加して頂きありがとうございます。 

来年度より、「小学生水泳教室」の更なる発展を目指すため一部のクラス編成、進級項目の変更を致します。 

クラス・進級項目の変更に伴いご不便やご迷惑もお掛けしますがご理解とご協力をお願い致します。 

 

★2023 年 4 月より小学生水泳教室のクラス編成・進級項目が変わります。 

バブリング 板けのび　5秒

ボビング ボビング

けのび　5ｍ けのび　5ｍ

背面けのび　5ｍ 背浮き　5ｍ(腕体側)

クロールキック　12.5ｍ 面かぶりキック　7ｍ

背面キック　7ｍ 背面キック　7ｍ(腕体側)

面かぶりクロール　10ｍ 面かぶりクロール　10ｍ

背面キック　12.5ｍ 背泳ぎキック　10ｍ(腕は頭上)

クロール　12.5ｍ クロール　12.5ｍ

背面キック　25ｍ 背泳ぎ　12.5ｍ

クロール　25ｍ

背泳ぎ　12.5ｍ

背泳ぎ　25ｍ

平泳ぎキック　12.5ｍ

平泳ぎキック　25ｍ

バタフライキック　12.5ｍ

バタフライキック　25ｍ

平泳ぎ　12.5ｍ

平泳ぎ　25ｍ

バタフライ　12.5ｍ

1 バタフライ　25ｍ ➞ 1 バタフライ　25ｍ

2 バタフライグライドキック　25m
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小学生教室　新・旧進級項目一覧表
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※これまで通り学年や都合に関係なく、級別にクラス（時間）分けされます。 

初級クラスの方以外で参加クラスの時間帯は選べません。 

※初参加者は、基本的に初級クラス（A・B・C クラスの時間帯から選択）からの参加となります。 

（泳力による配慮あり） 

※各クラスの開始・終了時間及び開催曜日に変更はありません。 

お問い合わせ  

町田市立室内プール指定管理者  

株式会社協栄(042-792-7761) 
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クロール　25ｍ

背泳ぎ　25ｍ

平泳ぎキック(板付き)　25ｍ

平泳ぎ　25ｍ

バタフライグライドキック　25m

面かぶりクロール　10ｍ 背泳ぎキック　10ｍ(腕は頭上)

クロール　12.5ｍ 背泳ぎ　12.5ｍ

項　　目　　

初級クラス

板けのび　5秒 ボビング

けのび　5ｍ 背浮き　5秒(腕体側)

面かぶりキック　7ｍ

バタフライ　25ｍ

小学生スクール進級新基準

Ｃクラス

Ｂクラス

背面キック　7ｍ(腕体側)

Ａクラス

小学生スクールは泳力別にクラスを分け、水慣れから4泳法25ｍ完泳までを目指します。

火・木コース 水コース

初級・Ａクラス 16：35～17：35 17：40～18：40

初級・Ｂクラス 17：40～18：40 18：45～19：45

初級・Ｃクラス 18：45～19：45

初級はA~Cのいずれかの時間を選択できます。

初級以外のクラスは参加者の級ごとに時間が決まりますので、お時間は選べません。

 


